Kam s lidmi po poranéni mozku?

Sowasné problémy neakutni pée o lidi po poraréni/poskozeni mozku WCeské
republice.

Marcela Janakova, Cerebrum o.s.

V Ceské republice je tmé hospitalizovano 36 tisic osob s Urazy hlavy, dhldiice neZ
40 000 je hospitalizovdno s cévnimi mozkovyngihpdami, nadory aj.. Vice nez 15 000
z nich Zistava s celozivotnimi nasledkyxilflizne 400 z nich #stava ve vegetativnim stavu.
Nasledky poSkozeni mozku nejsou zdaleka jen fyhiockéharakteru. Dalek®astjSi jsou
poruchy kognitivnich funkci (ztrata p&tn pozornosti, mysleni, rozhodovani se, planovani
atd.), poruchy komunikaceieci, emoci a chovani, smyslového vnimani. Tyto dificiohou
vyznamré ovlivnit Zivot dotyného i celé jeho rodiny. Otazka je o to&paljSi, Zze velké
procento osob po Urazu twamladi lidé v produktivnim &ku. Celarada z nich (s letimi
deficity) neni nikdy diagnostikovana a adekwatié¢ena. Pro 0sggny navrat jedince
s komplexnimi nésledky porami mozku do spolmosti je zcela zasadni komplexni
rehabilit&ni a nasledna @é, steji jako zapojeni a podporadugicich rodin.

Souasny systém dlouhodobégeéo tuto cilovou skupinu osob je absotutaztistny, chybi
navaznost a propojenost sluzeb, systém je vy¢ramulfinancovan, coz vede nejen k nizké
kvalit¢ sluzeb, ale f@devsSim k nedostatekZek rehabilitanich a doléovacich. Ve wtSine
lé¢eben dlouhodabnemocnych chybi psycholog, ergoterapeut, logap@dpée, specialni
pedagog... , kié v zapadni Evroptvori integralnicast tynii nasledné pi. Pro nedostatek
sluzeb tak ,koni“ tito lidé v psychiatrickych I&bnach, nebo (stavech pro osoby
s mentalnim postizenim.Tento typiiz&ni jim nicmél nejsou ani ufeny ani jim nejsou
schopny nabidnout adekvatni pomoc.

Pacienti s €2zkym postizenim (apalicky syndrom, &ky organicky psychosyndrom, &€zké
kombinované postizeni)

Misto center se specializovanou @8eatelskou a rehabilitai p&i, které jsou pro tyto
pacienty Bzn¢ ziizovany v zapadni Evr@p tito pacienti kowi v nedistojnych podminkach
lé¢ceben pro dlouhoda@b nemocné nebo hospicich. Posledni dobdzozané Oddeni
chronické intenzivni p&e kapacitd nestaéi a maji dlouh&ekaci listy. Pokud se rodina
rozhodne o dotiného pé&ovat sama, poskytnuta podpora nebo asistence j& témova a
postupr tak dochazi k naprostémudgrpani a mnohdy rozpadéchto rodin.

V sowasné dol¥ v Ceské republice:

* je velmi omezeny pget moznosti specializované a ucelené rehabilitagedifhé
centrum specializované na komplexni rehabilitacbogo poraéni mozku je Klinika



rehabilit&niho lékastvi 1.LF UK v Praze), v zahrati jsou specializovana
rehabilita&éni centra BZnou praxi.
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Neni Zadné denni centruntané lidem po porami mozku

Nejsou Zzadné moznosti podporovaného nebo éhéo bydleni pro lidi po porani
mozku

Nejsou agentury osobni asistence nebo podporovarétstnavani, které by své
sluzby zaniiily na poteby této cilové skupiny

UpIné chybi systém prace s rodinami a jejich psychokagipodpora fi p&i o tézce
postizenéhotlena, zejména v souvislosticastymi poruchami chovani a etmdm
vypjetim s tim spojenym



